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Un grand nombre de renseignements erronés circulent au sujet de la consommation de drogues et d’alcool
pendant la grossesse et l’allaitement. Les fournisseurs de soins de santé ont le devoir de connaître les
véritables risques et avantages, pour la mère et son bébé, de continuer ou de cesser de prendre un
médicament ou une autre substance. Or, les fournisseurs de soins ne sont pas toujours outillés pour donner
les conseils les plus judicieux aux femmes qui sont enceintes ou allaitent et qui sont exposées à des
psychotropes.

« Y a-t-il des moments où une femme peut consommer de l’alcool sans danger pendant l’allaitement ? »●

« Quels risques court le bébé d’une femme qui consomme du cannabis pendant la grossesse ou●

l’allaitement ? »
« Le tabagisme a-t-il des effets différents pendant la grossesse et l’allaitement ? »●

« Si une femme arrête de prendre un antidépresseur lorsqu’elle devient enceinte, quelles seront les●

répercussions sur elle-même et le fœtus ? »
« Une femme peut-elle allaiter sans danger si elle prend de la codéine ? »●

Exposition aux psychotropes et à d’autres substances pendant la grossesse et l’allaitement, source utile de
renseignements et de recommandations fondés sur l’expérience clinique concernant ces questions et une
foule d’autres, s’adresse aux intervenants suivants : médecins de première ligne, psychiatres, pharmaciens,
obstétriciens, sages?femmes, infirmières?hygiénistes et infirmières?praticiennes.

Ce manuel :

décrit en détail les propriétés et les effets de nombreux psychotropes et autres substances, et recommande●

des façons de conseiller les femmes qui prennent ces substances ;
dissipe les mythes couramment associés à l’exposition aux drogues pendant la grossesse et l’allaitement;●

aborde les grands principes du travail clinique auprès de femmes enceintes ou qui allaitent et qui font usage●

de psychotropes ou d’autres substances;
propose des outils de dépistage et examine les meilleures pratiques dans ce domaine ;●

explore le rôle thérapeutique important des professionnels de la santé auprès des femmes qui souhaitent●

améliorer leur santé et celle de leur bébé.



L’édition de ce manuel a été rendue possible grâce à la contribution financière de Santé Canada.
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From reader reviews:

Cynthia Hughes:

As we know that book is essential thing to add our expertise for everything. By a guide we can know
everything we really wish for. A book is a range of written, printed, illustrated or even blank sheet. Every
year had been exactly added. This publication Exposition aux psychotropes et à d'autres substances pendant
la grossesse et l'allaitement: Ressource pour les fournisseurs de soins de santé (French Edition) was filled
concerning science. Spend your free time to add your knowledge about your technology competence. Some
people has different feel when they reading the book. If you know how big benefit from a book, you can
sense enjoy to read a book. In the modern era like currently, many ways to get book you wanted.

Melissa Chandler:

That reserve can make you to feel relax. This kind of book Exposition aux psychotropes et à d'autres
substances pendant la grossesse et l'allaitement: Ressource pour les fournisseurs de soins de santé (French
Edition) was colourful and of course has pictures on there. As we know that book Exposition aux
psychotropes et à d'autres substances pendant la grossesse et l'allaitement: Ressource pour les fournisseurs de
soins de santé (French Edition) has many kinds or genre. Start from kids until teens. For example Naruto or
Private eye Conan you can read and think that you are the character on there. Therefore , not at all of book
are usually make you bored, any it makes you feel happy, fun and chill out. Try to choose the best book for
yourself and try to like reading that will.

Hope Giles:

E-book is one of source of expertise. We can add our expertise from it. Not only for students but in addition
native or citizen will need book to know the up-date information of year to be able to year. As we know
those guides have many advantages. Beside we all add our knowledge, also can bring us to around the world.
From the book Exposition aux psychotropes et à d'autres substances pendant la grossesse et l'allaitement:
Ressource pour les fournisseurs de soins de santé (French Edition) we can have more advantage. Don't one to
be creative people? To become creative person must like to read a book. Simply choose the best book that
ideal with your aim. Don't be doubt to change your life at this book Exposition aux psychotropes et à d'autres
substances pendant la grossesse et l'allaitement: Ressource pour les fournisseurs de soins de santé (French
Edition). You can more attractive than now.

Rachel Leadbetter:

Reading a reserve make you to get more knowledge from the jawhorse. You can take knowledge and
information originating from a book. Book is created or printed or illustrated from each source which filled
update of news. In this particular modern era like currently, many ways to get information are available for a
person. From media social including newspaper, magazines, science book, encyclopedia, reference book,



new and comic. You can add your knowledge by that book. Are you ready to spend your spare time to open
your book? Or just seeking the Exposition aux psychotropes et à d'autres substances pendant la grossesse et
l'allaitement: Ressource pour les fournisseurs de soins de santé (French Edition) when you required it?
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