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gut, Hochschule Hannover (FB 1 - Sozialwesen), Sprache: Deutsch, Abstract: Das erkenntnisleitende
Interesse, mich im Rahmen dieser Arbeit mit den Themen Empowerment und Selbstbestimmung auseinander
zusetzen, resultiert aus meinen beruflichen und persönlichen Erfahrungen als Mitarbeiter in einem
Ferienprojekt für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit geistiger Behinderung. Die ca. 15
Teilnehmer sind zwischen 10 und 25 Jahre alt; die diagnostizierten Behinderungen reichen von Trisomie-21
über Autismus bis hin zu unfallbedingten und/oder schwerst-mehrfachen Behinderungen. Ich habe oft
Situationen erlebt, in denen die jungen Menschen aus meiner Sicht heraus in ihren Rechten und
Selbstbestimmungsmöglichkeiten eingeschränkt und in denen ihre Bedürfnisse durch Mitarbeiter missachtet
wurden. Kann ein junger Mann mit 20 Jahren nicht selbst entscheiden, ob er abends lange wach bleibt oder
morgens länger schläft? Und muss ein Kind mit in den Zoo, wenn es lieber mit der anderen Gruppe zum
Schwimmen fahren möchte? Empowerment und Selbstbestimmung sind zurzeit die dominierenden Themen
der Sonder- und Heilpädagogik. Die Entwicklungen werden als wegweisend für die Behindertenhilfe
betrachtet und gründen auf ein Menschenbild, dass den Menschen mit Behinderung als Experten in eigenen
Angelegenheiten ausweist und zentral die Annahmen beinhaltet, dass die Betroffenen selbst in der Lage sind,
ihre Stärken und Ressourcen zu mobilisieren, dass sie wie andere Men-schen auch nach Unabhängigkeit und
Entfaltung streben und sich selbst verwirklichen möchten und können. Im Sinne eines Gesamtkonzeptes
spielen auch länger bekannte Paradigmen wie Enthospitalisierung, Normalisierung und Integration eine
wesentliche Rolle und verlieren durch die jüngeren Ansätze keineswegs an Bedeutung. Selbstbestimmt-
Leben kann ich mir bei Menschen mit körperlichen Behinderungen und innerhalb einer Infrastruktur, welche
die erforderlichen Hilfsangebote bereitstellt, zwar durchaus vorstellen, aber können die damit verbundenen
Forderungen und Ziele ohne weiteres auch auf Menschen mit geistiger Behinderung übertragen werden?
Was bedeutet Selbstbestimmung genau? Soll jeder alles selbst bestimmen oder gibt es Ausnahmen? Und wie
muss ich als Helfer befähigt bzw. professionalisiert sein, um adäquat auf die Betroffenen eingehen zu
können?
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From reader reviews:

Timothy King:

The book Empowerment und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger Behinderung (German Edition)
can give more knowledge and information about everything you want. Exactly why must we leave the good
thing like a book Empowerment und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger Behinderung (German
Edition)? Several of you have a different opinion about publication. But one aim that book can give many
info for us. It is absolutely appropriate. Right now, try to closer using your book. Knowledge or details that
you take for that, it is possible to give for each other; you may share all of these. Book Empowerment und
Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger Behinderung (German Edition) has simple shape but you
know: it has great and massive function for you. You can appear the enormous world by start and read a e-
book. So it is very wonderful.

Carla Spiegel:

The knowledge that you get from Empowerment und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger
Behinderung (German Edition) could be the more deep you digging the information that hide within the
words the more you get thinking about reading it. It does not mean that this book is hard to comprehend but
Empowerment und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger Behinderung (German Edition) giving you
thrill feeling of reading. The author conveys their point in a number of way that can be understood by means
of anyone who read that because the author of this guide is well-known enough. This particular book also
makes your current vocabulary increase well. So it is easy to understand then can go to you, both in printed
or e-book style are available. We suggest you for having this specific Empowerment und Selbstbestimmung
bei Menschen mit geistiger Behinderung (German Edition) instantly.

Billie Sneed:

This Empowerment und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger Behinderung (German Edition)
usually are reliable for you who want to certainly be a successful person, why. The key reason why of this
Empowerment und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger Behinderung (German Edition) can be one
of many great books you must have is giving you more than just simple reading food but feed you with
information that probably will shock your before knowledge. This book will be handy, you can bring it
everywhere you go and whenever your conditions in e-book and printed ones. Beside that this Empowerment
und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger Behinderung (German Edition) giving you an enormous
of experience such as rich vocabulary, giving you tryout of critical thinking that could it useful in your day
action. So , let's have it and revel in reading.

Garnet Veach:

As a scholar exactly feel bored to reading. If their teacher requested them to go to the library in order to
make summary for some e-book, they are complained. Just small students that has reading's spirit or real



their interest. They just do what the professor want, like asked to go to the library. They go to there but
nothing reading significantly. Any students feel that looking at is not important, boring and also can't see
colorful pictures on there. Yeah, it is for being complicated. Book is very important for you. As we know
that on this period of time, many ways to get whatever we want. Likewise word says, many ways to reach
Chinese's country. Therefore , this Empowerment und Selbstbestimmung bei Menschen mit geistiger
Behinderung (German Edition) can make you really feel more interested to read.
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